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Nell’ambito delle problematiche di salute di bambini e adolescenti quelle relative all’ambito endocrinologico, 
pur frequenti, sono spesso fonte di dubbi diagnostici e di difficoltà nella gestione.
L’evento si propone di affrontare in modo semplice e pratico alcune problematiche comuni e non nella 
pratica pediatrica delle cure primarie che impattano sulla crescita e lo sviluppo.
La bassa statura complicata dalla presenza di altre comorbidità sarà il tema della prima sessione cui 
seguirà un approfondimento dismorfologico, con l’intento di fornire al medico gli elementi essenziali per 
individuare a colpo d’occhio eventuali condizioni sindromiche. 
Verranno quindi affrontati problemi legati alla terapia con ormone della crescita e di forme rare di alterazioni 
del metabolismo calcio/fosforo.
L’evento nella seconda sessione analizzerà le novità diagnostiche e terapeutiche attinenti a problematiche 
molto comuni quali il diabete tipo 1, l’obesità e la pubertà precoce.

08.30-09.00	 Registrazione partecipanti
09.00-09.15 	 Introduzione
		  Emanuele Miraglia del Giudice

I SESSIONE
Moderatori: Anna Grandone, Emanuele Miraglia del Giudice
09.15-09.45 	 Bassa statura: quando preoccuparsi
		  Adalgisa Festa 
09.45-10.15 	 Quando sospettare una causa genetica
		  Gaia Pietropaolo
10.15-10.45	 Terapia con GH dal deficit di GH alla bassa statura idiopatica
		  Federica Messa
10.45-11.15	 Quando la bassa statura è questione di ossa… malattie rare dell’osso
		  Anna Grandone
11.15-11.45 	 C O F F E E  B R E A K

II SESSIONE
Moderatori: Dario Iafusco, Giuseppina Rosario Umano
11.45-12.15 	 Diabete tipo 1
		  Angela Zanfardino
12.15-12.45 	 Nuove linee guida della pubertà precoce
		  Anna Grandone
12.45-13.15	 Terapie dell’obesità
		  Giuseppina Rosaria Umano
13.15-13.45	 Take home messages e conclusioni
		  Anna Grandone, Dario Iafusco, Emanuele Miraglia del Giudice, 
		  Giuseppina Rosaria Umano
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Informazioni Generali

ACCREDITAMENTO ECM
ID 317-497113 - Ed. 1
Il Corso è stato accreditato presso l’Agenzia Nazionale per i Servizi 
Sanitari Regionali (Age.Na.S.) e ha ottenuto n. 4 Crediti Formativi ECM
Ore formative: n. 4
Tipo di Formazione: Residenziale
Destinatari dell’Attività Formativa
Il Corso è rivolto a 80 Medici Chirurghi 
specialisti in: Endocrinologia; Pediatria; Pediatria (Pediatri di libera scelta)
Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

DATA E SEDE DEL CORSO  
21 Novembre 2026  
Clinica Pediatrica dell’ Università degli Studi  
della Campania Luigi Vanvitelli
Vico Luigi De Crecchio, 4 - 80138 Napoli

La partecipazione è gratuita ed a numero chiuso. 
Per partecipare all’evento è necessario registrarsi online. 
Clicca sul seguente link: www.arseducandi.it oppure scansiona il QR Code
In caso di necessità e aiuto nell’iscrizione inviare una e-mail alla Segreteria Organizzativa: 
info@arseducandi.it
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